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Socjologia analityczna jako uniwersalny program badawczy
umozliwiajacy glebokie wyjasnienie zjawisk spolecznych
i skuteczne projektowanie polityk publicznych

Wielos¢ podejsé teoretycznych w socjologii nie przektada si¢ na moc wyjasniajaca tej dyscypliny, ktéra czgsto po-
przestaje na opisie rzeczywistosci spolecznej w pewnych abstrakcyjnych kategoriach. Z krytyki tej stabosci wyrasta po-
stulat stosowania perspektywy socjologii analitycznej. Jest to program badawczy zakorzeniony w strukturalnym indy-
widualizmie metodologicznym. Zaktada on, ze cechy zbiorowosci wynikaja ze ztozenia cech budujacych je jednostek,
zakorzenionych jednak w strukturach spolecznych. Ten program, w centrum uwagi stawiajacy pojecie mechanizmu
spolecznego, umozliwia powigzanie sfery mikro- i makroaktywnosci czlowieka i jej konsekwencji — nie tylko tych pla-
nowanych i nie tylko tych racjonalnych. Podejscie socjologii analitycznej daje nadzieje na redukeje niepewnosci ge-
nerowanej przez $wiat spoleczny oraz jest obietnica lepiej zbadanych i lepiej zaprojektowanych polityk publicznych.

Stowa kluczowe: socjologia analityczna, mechanizm spoleczny, strukturalny indywidualizm, polityki publiczne.

1. Wprowadzenie

Wieloparadygmatycznos¢ socjologii
nie przeklada si¢ na jej moc wyjasniania
zjawisk spolecznych

Nauki spoleczne dzielg razem z innymi dzie-
dzinami nauki dazenie do systematycznego opi-
su i wyjasnienia obserwowanych zjawisk, przy
czym odrézniaja si¢ naciskiem kiadzionym na
wieloaspektowos¢ i wieloparadygmatycznosc.
Cechg charakterystyczng socjologii jest brak da-
zenia do odnalezienia ,wlasciwej” perspektywy
czy tez nadrzednego paradygmatu. Przyjmuje
si¢, ze dane zjawisko spoleczne mozna opisaé
badZz wyjasni¢ na wiele réwnorzednych, kom-
plementarnych lub konkurencyjnych sposo-
béw. Kazdy z nich bedzie akcentowal wybrany
aspekt rzeczywistoéci spolecznej kosztem inne-
go, nie negujac jednak istnienia tego ostatniego.
I tak — postugujac si¢ przykladem najprostszym
i w pewnym uproszczeniu — teorie funkcjonal-

ne beda opisywaly byt spoleczny, wskazujac je-
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go komplementarne elementy, oraz wyjasnia-
ly jego trwanie i przemiany poprzez ewolugje,
podczas gdy teorie konfliktowe beda go po-
strzegaly jako wypadkows ciagle $cierajacych sie
sif, okresowo ulegajacg gwaltownym przemia-
nom. Jednoczesnie jednak nie ma watpliwosci,
ze trwanie spoleczenistwa w stanie dynamicz-
nej réwnowagi jest mozliwe dzicki wspStwyste-
powaniu w nim elementéw uporzadkowanych
w struktury oraz sit konfliktowych. Ta wlasnosé
nauk spolecznych w ciaggu zaledwie stulecia ist-
nienia wspélczesnej socjologii doprowadzita do
powstania calego szeregu perspektyw teoretycz-
nych, za pomocg ktérych opisa¢ mozna obser-
wowane przez badacza fakty spoleczne.
Niestety, wiele z tych perspektyw to propozy-
cje jedynie deskryptywne, nieoperacyjne, nieofe-
rujace spéjnego, systematycznego programu do-
chodzenia do wiedzy i weryfikacji postawionych
hipotez badawczych. Typowa dla socjologii obfi-
to$¢ mozliwosci opisu nie przeklada si¢ niestety
na zwickszenie mozliwosci wyjasnienia zjawisk
spolecznych, nie wspominajac juz o znikomym
potencjale wywierania jakiegokolwiek wplywu
na wyjatkowo zlozong rzeczywistos¢ spoleczna.
Dodatkowo przyrost najnowszych kategorii teo-
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retycznych i spolecznych metafor, réznego typu
,spoleczenistw” i rozmaitych ,nowoczesnosci”,
podkreslajacych plynnos¢, nieuchwytno$é, ro-
sngcg w geometrycznym tempie zlozono$¢ oraz
wielos¢ perspektyw aktoréw i niemozliwos¢ do-
tarcia do prawdy, de facto obnaza tylko bezrad-
no$¢ cztowieka wobec skomplikowania kreowa-
nej przez niego rzeczywistosci.

Socjologowie w stuzbie polityk publicznych,
nastawieni w swojej pracy badawczej na ich pro-
jektowanie i oceng ich dziatania, moga odczuwaé
ten niedostatek swojej dyscypliny szczegélnie
bolesnie. M.in. socjologia analityczna moze by¢
dla nich atrakcyjng propozycja rozwigzan redu-
kujacych, nie za$ wzmagajacych niepewnosé. By¢
moze W sposéb szczegdlny beda oni zaintereso-
wani coraz $§mielej podnoszonymi przez ostatnie
lata postulatami socjologii analitycznej, beda-
cej przede wszystkim epistemologiczng propo-
zycja wyjasniania faktéw spolecznych. Dodajmy
przy tym — propozycja nienows i niewywrotows,
o czym za moment. W ostatnich latach ukazalo
si¢ kilka publikacji przyblizajacych miedzynaro-
dowemu czytelnikowi propozycje socjologii ana-
litycznej (zob. ,Literatura”), przy czym najwaz-
niejszym dzielem z tego zakresu jest obszerny
tom pod redakcja Petera Hedstroma oraz Petera
Bearmana 7he Oxford Handbook of Analytical So-
ciology (2009), ktérzy na kartach owej ksigzki
w sposéb otwarty i szczery dzielg si¢ z czytel-
nikami nadzieja, Ze socjologia analityczna stanie
si¢ w XXI w. gléwnym nurtem przyczyniajacym
si¢ do odrodzenia tej dyscypliny, przezywajacej
obecnie impas. Ta oraz inne pozycje z bibliote-
ki socjologa analitycznego powoli zwracajg coraz
wigksza uwage — wywolujac zaréwno aplauz, jak
i krytyke — na $wiatowych forach socjologicz-
nych (Smangs 2012; Leuridan 2012).

Program poznawczy socjologii analitycznej
wynika z ontologicznego zalozenia, ze spole-
czenistwo jest przede wszystkim wytworem dzia-
tajacych jednostek. Socjologia analityczna nie stoi
w sprzecznosci z socjologia ogdlng ani tez z zad-
nym jej nurtem, ale oferuje pewna strategie dzia-
tania, ktéra prowadzi od obserwacji zjawiska do
jego glebokiego zrozumienia. Cechg wyrézniajg-
cg program socjologii analitycznej jest tzw. struk-
turalny indywidualizm zaktadajacy, ze co prawda
cechy zbiorowosci ludzkich mozna wyprowa-
dzi¢ z cech jednostek tworzacych owe zbiorowo-

$ci, jednakze zbiorowa przynalezno$¢ dzialaja-
cych podmiotéw oraz ich uwiktanie w strukture
spoleczng wplywaja na podejmowane przez nie
dziatania. Tym samym odkryte i podatne na ope-
racjonalizacje staja si¢c zwiazki pomiedzy sfera
mikro dziatalnosci cztowieka i makrostruktur be-
dacych efektem tego dzialania.

Za praojca socjologii analitycznej mozna
uwaza¢ Maksa Webera, autora najpopularniej-
szej w socjologii teorii dzialania spolecznego,
takze przez wzglad na postulowany przez niego
indywidualizm metodologiczny oraz bliskie so-
cjologii analitycznej rozumowanie prowadzace
do ustalenia zwigzku etyki protestanckiej z roz-
wojem kapitalizmu (Weber 1994). Wspélczesne
ujecia socjologii analitycznej zakotwiczone s
mocno w tradycji mertonowskiej i bliskie idei
teorii $redniego zasiggu (Merton 1957). Spos-
r6d wspdlczesnych autoréw za kluczowych dla
programu socjologii analitycznej uwaza si¢ Jona
Elstera, Raymonda Boudona, Thomasa Schel-
linga i Jamesa Colemana (Hedstrom 2005), cho¢
W poczet inspiratoréw tego programu zaliczani
s takze tacy mysliciele, jak Alexis de Toqueville,
George Homans czy Talcott Parsons. Ponadto
zasady socjologii analitycznej s uznawane i sto-
sowane przez wielu myslicieli i badaczy, ktérzy
nie identyfikujg si¢ z tym nurtem w sposéb bez-
posredni.

2. Byt spoleczny i jego poznanie

Punktem wyjscia dla badania przeprowadzo-
nego zgodnie z analityczng strategia omawia-
ng w niniejszym tekscie jest czgsto obserwacja
zjawiska spolecznego na poziomach instytu-
qji, struktury lub ogélnospolecznym. To te spo-
lecznie doniosle zjawiska — struktury spoleczne,
kulturowo uwarunkowane zachowania, dzia-
tania masowe — wymagaja socjologicznego (a nie
np. psychologicznego lub ekonomicznego) zro-
zumienia, co jest tozsame z ich wyjasnieniem
w kategoriach przyczynowo-skutkowych. Cha-
rakterystyczne ogdlne pytanie socjologii ana-
litycznej brzmi: ,W jaki sposéb obserwowane
na poziomie makrospolecznym zjawisko mo-
ze zosta¢ wyjasnione poprzez badanie funk-
cjonowania podmiotéw na poziomie mikro?”.
Fundamentem socjologii analitycznej jest prze-
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konanie, ze wlasnosci zbiorowosci spotecznych
sa konsekwencja wlasnosci jednostek wchodza-
cych w skiad tych zbiorowosci. To przekonanie
niesie ze soba teoretycznie i praktycznie donio-
ste konsekwencje (Hedstrom, Bearman 2009):

- Jesli dwie zbiorowosci skiadaja si¢ z jednostek
o identycznych cechach, to cechy tychze zbio-
rowosci bedg réwniez identyczne.

- Jesli dwie zbiorowosci sg od siebie znacza-
co roézne, to jest to wynikiem réznic w ce-
chach jednostek, ktére wchodza w skiad tych-
ze zbiorowosci.

- Teza przeciwna nie jest prawdziwa: z tozsa-
mosci cech zbiorowoéci nie mozna wnios-
kowa¢ o tozsamosci cech jednostek wcho-
dzacych w skiad tychze zbiorowosci. Takie
wnioskowanie stanowiloby przyktad tzw. ble-
du ekologicznego.

- Oznacza to, ze podobne cechy zbiorowosci
(wlasciwosci struktur spolecznych na pozio-
mie makro) mozna uzyskiwac réznymi sposo-
bami, co jest szczegdlnie istotne z punktu wi-
dzenia polityk publicznych.

Podkresli¢ trzeba, ze nastepstwo makrostruk-
tury w stosunku do sfery mikro nie oznacza bra-
ku wplywu wielkich struktur spolecznych na
dzialania jednostek. Wrecz przeciwnie — sfe-
ra makro moze wplywa¢ na decyzje podmiotéw
funkcjonujacych w sposéb nieuswiadomiony
(np. poprzez socjalizacje kulturowo utrwalonych
wzorcéw normatywnych), ale takze w sposob
zupelnie jawny, poprzez fakty spoleczne, ktére
podmiot dzialajacy bierze pod uwage jako para-
metr swojego problemu decyzyjnego.

Socjologia analityczna obiera sobie taki sam
cel, co socjologia ogdlna, czyli poznanie $wia-
ta spolecznego, przy czym jednoczesnie oferuje
konkretng strategie poznawania, dochodzenia do
wiedzy. Odrzuca mozliwo$¢ poznania poprzez
konstruowanie wszechogarniajacych praw spo-
tecznych o wysokim stopniu ogélnosci, koncen-
trujac si¢ na wyjasnianiu obserwowanych faktéw
spolecznych za pomocg teorii o $rednim zasig-
gu. Oredownicy tego nurtu w sposéb szczegdlny
akcentujg przekonanie, ze §wiat spoleczny moze
by¢ poznany jedynie poprzez przyjecie perspek-
tywy indywidualizmu metodologicznego. Czym
wige réznig si¢ postulaty socjologii analitycz-
nej od tradycji indywidualizmu weberowskiego?
W jaki sposéb sa odmienne od teorii racjonal-

nego wyboru czy tez rozwigzain proponowanych
przez klasyczng ekonomig? Ot6z indywidualizm
w ujeciu socjologii analitycznej jest indywidu-
alizmem ,strukturalnym”, odrzucajacym bled-
ne zaloZenie o atomistycznej niezaleznosci pod-
miotéw dzialajacych — od siebie nawzajem i od
swoich dziatan. Podkresla sie, Ze podmiot dzia-
tajacy jest ,zakotwiczony” w $wiecie spolecznym,
relacjach, strukturach i instytucjach, a te wply-
wajg na ksztalt, jaki przyjmie jego funkcjonowa-
nie. Ponadto w ujeciu socjologii analitycznej nie
ma koniecznosci zakladania wasko rozumianej
celowej racjonalnosci podmiotéw dzialajacych
ani ich suwerennosci w podejmowaniu aktywno-
$ci badz tez wzajemnej niezaleznosci dziatan po-
szczegblnych podmiotéw. Wszystko to sprawia,
ze program socjologii analitycznej mozna zasto-
sowaé do badania i wyjasniania wszelakich sytu-
acji spotecznych i réznego rodzaju faktéw spo-
tecznych — nie tylko intencjonalnych dziatan,
lecz takze ich efektéw ubocznych, nie tylko ak-
téw sprawczych, ale i uczué, przekonari oraz ich
konsekwencji. W tym sensie proponowana per-
spektywa wykracza poza typowe ograniczenia
np. nauk ekonomicznych i otwiera si¢ na zasto-
sowanie zaawansowanych technik analitycznych
(np. modelowania wieloagentowego). Socjologia
analityczna, poprzez badanie zachowan w sferze
mikro, umozliwia uzyskanie wgladu w spolecz-
ne i zbiorowe konsekwencje tych dziatan, takze
w postaci ruchéw masowych.

3. Dzialanie i zmiana spoleczna

Socjologia analityczna postuluje tzw. glebokie
wyjasnienie, czyli takie, ktére dokonywane jest
na poziomie operacyjnym, z wykorzystaniem
podstawowych, prostych kategorii analitycznych
oraz poprzez wskazanie zachodzacych mie-
dzy nimi zwigzkéw przyczynowo-skutkowych.
O ile w socjologii mocno zakorzenita si¢ prak-
tyka opisu rzeczywistosci spolecznej poprzez
wskazywanie regularnosci i statystycznych za-
leznos$ci pomiedzy zmiennymi, o tyle w swietle
postulatéw socjologii analitycznej jest to prak-
tyka, najlagodniej rzecz ujmujac, niewystarcza-
jaca. Wiedza otrzymywana droga poszukiwania
istotnych statystycznie korelacji jest najczgsciej
powierzchowna i deskryptywna. Dostarcza je-
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dynie odpowiedzi na pytania: ,Jak jest?”, ,Co
jest widoczne?”, a kluczowe pytania: ,Dlaczego
tak jest?”, ,Z czego wynika obserwowana za-
lezno$¢?” pozostawia bez odpowiedzi. W' ta-
ki sposéb praktykowana, powierzchowna nauka
spoleczna zbliza socjologie do nauk etnograficz-
nych czy tez historycznych i jest malo uzyteczna
z punktu widzenia analizy i projektowania po-
lityk publicznych. Nalezy pokresli¢, ze jedynie
powiazanie widocznych efektéw z poprzedzaja-
cg je przyczyng daje mozliwo$¢ wprowadzenia
systematycznie skutecznej interwencji spolecz-
nej. Odpowiedzig na tenze niedostatek gtéwne-
go nurtu socjologii jest wlasnie socjologia ana-
lityczna, w ktérej centralng kategori¢ stanowi
,mechanizm spoleczny”.

Socjologia analityczna poniekad nawigzu-
je do klasycznej metafory spoleczeristwa jako
maszyny, przy czym odswieza j3, przenoszac te
koncepcje z poziomu makro na poziom mezo
— struktur spofecznych i instytucji. Poziom ma-
krospoleczny wedlug praktykéw socjologii ana-
litycznej jest jedynie punktem wyjscia, dostarcza
wylacznie deskryptywnej wiedzy, ale nie ma po-
tencjalu wyjasniajacego. Procesy spoleczne re-
alizuja si¢ na poziomie mezo poprzez dzialania
podmiotéw na poziomie mikro. Aby méc mé-
wic o istnieniu mechanizmu spolecznego, nalezy
szczegbélowo opisaé sposéb zachodzenia okre-
slonego obserwowanego zjawiska spolecznego.
W tym celu konieczne jest przejscie przez okre-
slong sekwencje zadari analitycznych, takich jak:

- wskazanie elementéw, z ktérych sklada sie
mechanizm spoleczny (1) oraz opisanie ich
wlasnosci (2);

- wskazanie powigzari pomiedzy elementami
danego mechanizmu (3);

- wskazanie dzialaii podejmowanych przez te
elementy — zar6wno w pojedynke (4), jak i we
wspélpracy z innymi elementami danego me-
chanizmu (5);

- wskazanie efektéw dziatania mechanizmu (6);

- wykazanie regularno$ci w funkcjonowaniu
mechanizmu lub jego konsekwencjach (np. za
pomoca metod statystycznych) (7).
Elementami budujagcymi mechanizm spo-

leczny sg jednostki i grupy interesu, organizacje,
ale takze duze i rozproszone zbiorowosci ludz-
kie. Ich cechg wspdlng jest mozliwo$¢ rozpatry-
wania tych elementéw jako grup ludzi dziataja-
cych w okreslony sposéb. Elementy nieosobowe,
takie jak np. kultura czy normy organizacyjne,
nie stanowig elementéw samych w sobie, ale ra-
czej otoczenie, czgsto mocno ukierunkowujace
ludzkie dzialania.

Bazujac na przedstawionej sekwencji dzia-
tani analitycznych, mozna powiedzie¢, ze mecha-
nizm spoleczny to elementy majace wlasnosdi,
podejmujace dziatania, zorganizowane w sposéb
generujacy znaczacy efekt spoleczny — zaréwno
trwanie, jak i zmiane spoleczng. Efekt dziata-
nia mechanizmu spolecznego zalezy od wlasno-
§ci jego element6w oraz sposobu ich powigzania.
Zapewne réwniez od otoczenia — a wigc kon-

Makrostruktura

Dziatania
. Elementyiich Regularnoéé
Przekonania konfiguracja dziatania
Motywacje R
Jednostka —_— Mechanizm spoleczny ———» Zbiorowo$é¢ ludzka

<

Ryc. 1. Mechanizm spoleczny

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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tekstu spolecznego. Wprowadzenie pojecia ,me-
chanizmu spolecznego” pozwala sformulowaé
nows, kontekstows definicj¢ strukturalnego in-
dywidualizmu, ktéry mozna rozumie¢ takze jako
doktryne metodologiczng postulujaca glebokie
wyjasnienie faktéw spolecznych w kategoriach
efektu dzialania owego mechanizmu (elemen-
téw, ich wlasnosci, dziatan i zwigzkéw pomiedzy
nimi, generujacych efekt w sposéb kolektywny),
od tradycyjnego indywidualizmu réznigcy si¢
tym, ze podkresla ona znaczenie zwigzkéw po-
miedzy elementami — czyli struktury spolecznej
1 instytucji.

Przedstawiona powyzej procedura dochodze-
nia do glebokiego wyjasnienia czyni socjologie
analityczng szczegdlnie atrakcyjng propozycja
dla badaczy i komentatoréw polityk publicznych,
ale przede wszystkim ich twércéw. Punktem
wyjscia w analitycznie zorientowanym badaniu
polityki publicznej bylaby analiza interesariu-
szy, ich celéw, potencjalu, uprawnien, wzajem-
nych zaleznosci. W dalszym kroku nalezaloby
przesledzi¢ dzialania podejmowane przez tych-
Ze interesariuszy oraz powigzac je W przyczyno-
wo-skutkowe relacje z obserwowanymi (np. dia-
gnozowanymi za pomocg badania ankietowego
lub analizy wskaznikowej) efektami tych dzia-
tan. To z kolei doprowadziloby do mozliwosci
wskazania hipotez co do mechanizmu lub zesta-
wu mechanizméw spolecznych kierujacych pro-
cesem spolecznym, ktéry generuje obserwowane
efekty. Taka procedura jest zgodna z zapropo-
nowang w 2010 r. przez Centrum Ewaluacji
i Analiz Polityk Publicznych UJ metodologia
ewaluacji nakierowang na badanie kryterium
uzytecznosci (Gorniak et al. 2010).

4. Instytucje a mechanizm spoleczny —
kola z¢bate spoleczenstwa

Socjologia analityczna daje mozliwos¢ prze-
tamania impasu, ktérego nieuchronnie do$wiad-
czy badacz skoncentrowany na czysto technicz-
nych, statystycznych zalezno$ciach, nierzadko
bedacych jedynie pozornymi korelacjami, nie-
majgcymi merytorycznego sensu tak dlugo, jak
diugo ukryty pozostaje mechanizm transmisyjny
taczacy dziatanie podmiotéw ze spoleczng zmia-
ng. Zdaniem zwolennikéw socjologii analitycz-

nej, mechanizmy spoleczne dzialajg niejako na
zasadzie kot zebatych” — obserwowany korico-
wy efekt ich funkcjonowania jest mozliwy tylko
i wylacznie dzigki zazebianiu sie i wspéldziata-
niu budujacych go elementéw.

Pojecie mechanizmu spolecznego w sen-
sie postulowanym przez socjologie analitycz-
ng jest wykorzystywane czeéciej w ekonomii niz
w socjologii. Przykladem niech bedzie np. me-
chanizm niewidzialnej reki rynku. W socjolo-
gii czesto uzywa sie tego terminu w sensie po-
tocznym, wskazujac jedynie na ciag wydarzen,
a nie relacje przyczynowo-skutkowe pomiedzy
nimi (Hedstrém, Swedberg 2005). Nie oznacza
to jednak, ze nie istnieja pozytywne przyklady.
Dos¢ wspomnie¢ mertonowska koncepcje me-
chanizmu spolecznego jako ,procesu spoleczne-
go o okreslonych konsekwencjach dla okreslo-
nych elementéw struktury spolecznej” (Merton
1957). Stosowanie koncepcji mechanizmu spo-
tecznego rodzi potrzebe wprowadzenia pojecia
instytucji w celu udzielenia odpowiedzi na py-
tanie, w jaki sposéb konstytuuja sie relacje po-
miedzy poszczegdlnymi elementami owego me-
chanizmu, oraz co jest gwarantem trwalosci
tych relacji. To wlasnie pojecie instytucji stano-
wi poreczne rozwigzanie problemu koordyna-
¢ji i trwalosci. Socjologia klasycznie ujmuje in-
stytucje jako ,trwale elementy fadu spotecznego,
uregulowane i usankcjonowane formy dziatalno-
§ci, uznane sposoby rozwigzywania probleméw
wspolpracy i wspélzycia (...)” (Szacki 2006).
Jednak szczegdlnie adekwatnej w tym kontek-
$cie definicji instytucji dostarczaja ekonomicznie
ugruntowane teorie neoinstytucjonalne, ktadace
nacisk na ograniczajacg i regulujaca funkeje in-
stytucji (North 1990).

W  literaturze przedmiotu, do wyjasniania
zlozonosci §wiata spolecznego, najczesciej wska-
zuje si¢ dwie sztandarowe aplikacje socjologii
analitycznej. Jedna z nich jest badanie wzorcéw
segregacji rezydencjalnej przeprowadzonej przez
Thomasa Schellinga (1978), ktére wykazalo, ze
niewielka preferencja na rzecz zamieszkiwania
w sgsiedztwie oséb podobnych do nas samych
moze w stosunkowo krétkim czasie doprowadzi¢
do powstania jednolitych klastréw rezydencjal-
nych. Whioski uzyskane przez Schellinga ma-
ja doniosle znaczenie dla zrozumienia mechani-
zmow segregacii rasowej oraz dobitnie wskazuja,

172



Socjologia analityczna jako uniwersalny program badawczy umozliwiajacy glebokie wyjasnienie zjawisk. ..

ze jednostkowe decyzje podejmowane na po-
ziomie mikro, gdy przybieraja charakter maso-
wy, wywierajg ogromny wplyw na posta¢ wiel-
kich struktur spotecznych. Wyniki Schellinga
wspierajg wezesniej przedstawiong teze glosza-
cg, ze zmiany zachodzace w sferze makro sg na-
stepnikiem dzialari podmiotéw funkcjonujacych
na poziomie mikro.

Drugim przykladem jest przeprowadzone
kilka lat temu socjometryczne badanie sieci re-
lacji romantycznych w jednej z amerykanskich
szkot §rednich (Bearman, Moody, Stovel 2004),
ktére wykazalo, ze do pewnego stopnia afektyw-
ne i spontaniczne decyzje o wejsciu w zwigzek sg
moderowane przez kulturowo okreslong norme:
nie wiaz si¢ z bylym partnerem obecnego part-
nera swojego bylego partnera. Ta oraz kilka in-
nych norm o charakterze mikrospolecznym (np.
chiopcy spotykaja si¢ z reguly z mlodszymi part-
nerkami, a dziewczgta ze starszymi partnerami,
osoby niepalgce unikajg palaczy itp.) wyjasnia
ogdlny ksztalt sieci relacji seksualnych w bada-
nej spolecznosci.

Te dwa przyktady wskazuja na duzy poten-
cjal socjologii analitycznej do wyjasniania spon-
tanicznych, pozornie nieregularnych masowych
i sieciowych zjawisk spolecznych. Szczegélnie
obiecujace w tym zakresie wydaja si¢ techni-
ki modelowania wieloagentowego, umozliwia-
jace tworzenie zlozonych modeli obejmujacych
ogromng liczbe aktoréw przy stosunkowo nie-
wielkiej liczbie parametréw lub/dzigki zasto-
sowaniu modelowania bayesowskiego — nawet
z zastosowaniem losowo wygenerowanych para-
metréw (Hedstrom 2005; Demeulenaere 2011).

5. Przyklad zastosowania
w badaniu zjawisk spolecznych

Kolejny przyktad ma na celu pokazanie, w ja-
ki sposéb zalozenia i pojecia socjologii analitycz-
nej moga okaza¢ si¢ przydatne w rozumieniu
mechanizméw generujacych problem spolecz-
ny i projektowaniu skutecznych polityk publicz-
nych. Tylko nieliczne polityki publiczne okazuja
si¢ spektakularnym sukcesem, wiele z nich uzys-
kuje skromne wyniki, a cz¢$¢ koriczy si¢ porazka.
Kluczem do zaprojektowania skutecznych i uzy-
tecznych polityk publicznych jest zrozumienie

zwigzkéw  przyczynowo-skutkowych pomie-
dzy dzialaniami jednostek na poziomie mikro
oraz cechami zbiorowosci na poziomie makro.
Przykiad jest doniosty — w krajach europejskich
i Ameryce Pélnocnej panuje epidemia otylo-
$ci oraz zwigzanych z nig innych choréb cywi-
lizacyjnych, takich jak cukrzyca czy miazdzyca.
W 2008 r. prawie 70% dorostych Amerykanéw
miafo nadwagg. Co ciekawe, Polakéw z nadwaga
bylo niewiele mniej — niemal 55%. Dla poréw-
nania — w tym czasie BMI wieksze niz 25 zano-
towano u okofo 11% Hinduséw!® (WHO 2008),
co pokazuje, jak ogromne jest zréznicowanie
problemu pomiedzy réznymi spoleczeristwami.
Efekty szeroko zakrojonych i kosztownych ak-
¢ji informacyjnych zachecajacych do stosowania
zdrowej diety i podjecia regularnej aktywnosci
fizycznej sa znikome. Dlaczego tak ciezko jest
sktoni¢ ludzi do dokonywania wlasciwych wy-
boréw w obliczu tak wielu mocnych dowodéw
na to, ze zly styl zycia prowadzi do powaznych
choréb i przedwezesnej $mierci? Oprécz oczy-
wistych mechanizméw psychologicznych (np.
brak umiejetnosci odroczenia nagrody) czy bio-
logicznych (np. uzaleznienie od cukréw) ogrom-
ng role odgrywaja czynniki spoleczne. Pokazmy
ten mechanizm na rycinie 2.

Dwa polozone na dole pola odpowiadajg ce-
chom mikrostruktury — odnoszg si¢ do wyboréw
i cech jednostek. Dwa pola polozone na gérze
rysunku odpowiadaja cechom makrostruktu-
ry — spoleczenistw czy tez populacji. Jest czyms
oczywistym, ze epidemia otylosci stanowi na-
stepstwo duzego udzialu oséb otylych w da-
nym spoleczenstwie. Z kolei otylos¢ na pozio-
mie indywidualnym jest wynikiem dokonywania
niewlasciwych wyboréw zdrowotnych — szcze-
g6lnie w zakresie diety i aktywnosci fizycznej.
Wiarto jednak zauwazy¢, ze te ,niewlasciwe wy-
bory” czesto sa uwarunkowane przez takie cechy
makrospoleczne, jak: dostepnos¢ i cena zdrowe;
zywnosci, kultura jedzenia i wypoczynku oraz
spoleczny wymiar stylu zycia. Co szczegdlnie
wazne, indywidualne wybory t¢ kulture wspét-
tworzg i podtrzymuja.

Jak pisze Geoftrey Rose: ,Osobisty styl zy-
cia jest uwarunkowany spolecznie (...) Jednostki
z malym prawdopodobienstwem bedg odzywia-

1 Dane z roku 2008.
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Kulturowe ,style zycia” —
sposoby jedzenia i jego
spoleczny wymiar, dostepnoséc
i cena zdrowej Zywnosci,

dostepnosé infrastruktury
sprzyjajacej aktywnosci
fizycznej, typowe formy
wypoczynku
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aktywno$¢ fizyczna, uzywki
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Kondycja fizyczna,
zdrowie, masa ciata

Ryc. 2. Zwiazki mikro- i makrostruktury w perspektywie socjologii analitycznej na przykladzie problemu

epidemii otytosci

Zr6dto: opracowanie whasne na podst.: Headstrom, Bearman 2009, s. 11 ze zmianami.

ly sie inaczej niz ich rodzina i inne bliskie kre-
gi spoleczne. Nie ma sensu oczekiwaé od lu-
dzi, ze zachowaja si¢ inaczej niz ich otoczenia.
Lepiej poszukaé¢ mozliwosci zmiany ogélnych
norm rzadzacych zachowaniem oraz okoliczno-
éci utatwiajacych jej dokonanie™ (Rose, Khaw,
Marmot 2008). W literaturze coraz czgéciej po-
jawiaja sie glosy wskazujace, ze interwencje pro-
wadzone na poziomie indywidualnym (edukacja

2 Ttumaczenie wlasne autorki.

prozdrowotna, doradztwo) przynosza stosun-
kowo niewielkie rezultaty w poréwnaniu z po-
niesionymi naktadami (Frieden 2010). Trwala
i znaczacg zmiang najlatwiej jest uzyska¢, celu-
jac z interwencja w poziomy makrostruktural-
ne — poziom zmiany polityk publicznych (nie
tylko prozdrowotnych, lecz takze spolecznych)
oraz trwalych rozwigzan systemowych, takich
jak np. opodatkowanie niezdrowej zywnosci lub
ustawowe wyeliminowanie szczegélnie nieko-
rzystnych skiadnikéw (tluszcze trans), budowa
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infrastruktury dla transportu rowerowego, chod-
nikéw i parkéw etc.

Wszystkie powyzsze obserwacje poczynio-
no na gruncie polityk zdrowotnych, bez zwigz-
ku z postulatami socjologii analitycznej. Jednak
dopiero osadzenie obserwowanych zaleznosci na
kanwie zalozen tej propozycji analitycznej po-
zwala zaproponowal konkretne rozwigzania,
ktére w tym przypadku musialyby wyrasta¢ ze
szczegbélowych badari na poziomie mikro i da-
zy¢ do zmiany kontekstu makrospolecznego wa-
runkujacego indywidualne decyzje ludzkie w za-
kresie profilaktyki zdrowotne;.

6. Zamiast podsumowania —
yzaiprzeciw” w odniesieniu
do socjologii analitycznej

Krytycy podejscia proponowanego przez pro-
pagatoréw socjologii analitycznej za jej gléwna
slabos¢ uwazajg brak precyzyjnej i wyczerpuja-
cej definicji pojecia ,mechanizmu spolecznego”
oraz wynikajaca z tego wielo$¢ jego desygna-
téw. Krytyka ta jest warta rozwazenia, cho¢ nie
podwaza w zaden fundamentalny sposéb przy-
datnosci tej kategorii dla analizy socjologicz-
nej. W praktyce badawczej nakierowanej na po-
szukiwanie mechanizmu spolecznego szukamy
konfiguracji elementéw majacych pewne wia-
snosci, prowadzacych do wystgpienia obserwo-
wanego efektu — otwieramy czarng skrzynke
i zagladamy do $rodka. Stosujemy podejscie ab-
dukcyjne, nakierowane na odnajdywanie najbar-
dziej prawdopodobnych wyjasnieri obserwowa-
nych faktéw w zakresie badania socjologicznego.
Pragmatyczne, a nie filozoficzne ukierunkowa-
nie socjologii analitycznej oraz praktyczne po-
dejscie do mechanizmu spotecznego jako przy-
datnej kategorii analitycznej w pewnej mierze
uchyla t¢ krytyke.

Uchyla tym bardziej, ze perspektywa socjolo-
gii analitycznej ma wiele do zaoferowania socjo-
logowi, analitykowi, badaczowi polityk publicz-
nych. Wykracza ona poza opis rzeczywistosci
spolecznej i dazy do jej zrozumienia, a wigc wyja-
$niania w sposéb gleboki i w kategoriach mecha-
nizmu przyczynowo-skutkowego. Jest elastyczna
strategia poznawcza mozliwg do zastosowania
tacznie z réznymi paradygmatami ontologiczny-

mi, nie stanowigc jednak bezposrednio konku-
rencji dla uje¢ teoretycznych o wysokim pozio-
mie ogdlnosci. Poprzez wprowadzenie centralnej
kategorii analitycznej ,mechanizmu spoleczne-
go” moze je operacyjnie skutecznie uzupelnial.
Jest kompatybilna z powszechnie stosowanymi
technikami badawczymi (etnograficznymi, son-
dazowymi etc.). Jednak prawdopodobnie czgsto
bedzie wykorzystywala techniki wykraczajace
poza konwencjonalny warsztat narz¢dziowy ty-
powego socjologa i postulowala techniki ekspe-
rymentalne oraz quasi-eksperymentalne, w tym
rozmaite schematy kontrfaktyczne, teorie gier
czy modelowanie wieloagentowe. Badanie so-
cjologiczne zakorzenione w perspektywie socjo-
logii analitycznej jest tak ustrukturyzowane, ze
umozliwia poznanie i pomiar wszelakich typéw
efektow (zaré6wno zamierzonych, jak i niezamie-
rzonych) oraz réznego typu dziatania: celowo ra-
cjonalne, nakierowane na wartosci, afektywne,
a takze wynikajace z tradycji.

Dotychczasowe doswiadczenia pokazuja, ze
paradygmat socjologii analitycznej oferuje ba-
daczom potencjal prostego wyjasnienia skom-
plikowanych zjawisk spolecznych (vide model
segregacji rezydencjalnej Schellinga). Warto za-
stosowac t¢ perspektywe po to, aby wyjasni¢ do-
niosle zjawiska spoleczne. Warto postulaty so-
cjologii analitycznej wykorzystaé praktycznie,
takze w ocenie i projektowaniu polityk publicz-
nych.

Literatura

Bearman P,, Moody J., Stovel K. (2004). ,,Chains
of affection: The structure of adolescent romantic and
sexual networks”, American Journal of Sociology, t. 110,
nr 1,s.44-91.

Demeulenaere P. (red.) (2011). Analytical Sociology
and Social Mechanisms. New York: Cambridge Univer-
sity Press.

Frieden T.R. (2010). ,A framework for public
health action: The health impact pyramid”, American
Journal of Public Health, t. 100, nr 4,s. 590-595.

Gérniak J. et al. (2010). Ewaluacja oparta na bada-
niu uzytecznosci. Analiza w kontekscie realizacji zasa-
dy good governance w wybranych programach opera-
cynych. Krakéw—Warszawa: Uniwersytet Jagielloniski,
Ministerstwo Rozwoju Regionalnego.

175



Zuzanna Drozdzak

Hedstrom P. (2005). Dissecting the Social. On the
Principles of Analytical Sociology. New York: Cam-
bridge University Press.

Hedstrom P., Bearman P. (2009).,,What is analyti-
cal socjology all about? An introductory essay”, w: The
Oxford Handbook of Analytical Sociology. New York:
Oxford University Press.

Hedstrom P, Swedberg R. (2005). Social Mecha-
nisms. An Analytical Approach to Social Theory. New
York : Cambridge University Press.

Leuridan B. (2012).,,What are mechanisms in so-
cial science?”, Metascience, t. 21, nr 2.

Merton R.K. (1957). Social Theory and Social Struc-
ture. New York: Free Press.

North D.C. (1990). Institutions, Institutional
Change and Economic Perfomance. New York: Cam-
bridge University Press.

Rose G., Khaw K.T., Marmot M. (2008). Rose’s
Strategy of Preventive Medicine. Oxford~New York:
Oxford University Press.

Schelling T. (1978). Micromotives and Macrobe-
haviour. New York: Norton.

Smangs M. (2012). Book Review: P. Hedstrom,
P. Bearman (red.), , The Oxford handbook of analyti-
cal sociology”, British Journal of Sociology, t. 3, nr 63.

Szacki J. (2006). Historia mysli socjologicznej. Wy-
danie Nowe. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Weber M. (1994). Etyka protestancka a duch ka-
pitalizmu, przekt. J. Miziriski. Lublin: Wydawnictwo
Test.

WHO (2008). Global Health Observatory Data
Repository, http://apps.who.int/gho/data/node.main.
AB96?lang=en [dostep: 20.09.2013].

Analytical sociology as a universal research programme explaining
social phenomena and effective policy making

'The abundance of theoretical approaches in sociology does not translate into explanatory potential of this discipline
which nowadays too often finds mere description sufficient. The proposition of an “analytical sociology paradigm”
stems from the disappointment with the indolence of sociology as a science unable to provide causal explanations.
The paradigm is based on the concept of structural individualism and assumes that a characteristic of a collective can
be derived from a set of characteristics of individuals which are mediated by the social structure. By setting “a social
mechanism” as the central element of the explanatory process, this research programme effectively links micro and
macrosphere of human activity and its consequences, regardless of whether they are planned or purposively rational. As
such, “the analytical sociology” gives hope for a better, more accurate evaluation and design of public policies.

Keywords: analytical sociology, social mechanism, structural individualism, public policies.



